
La numérologie explore l’impact des nombres 
sur la vie humaine. Outil d’introspection, elle 
explique le vécu, permet de prévoir, de décider plus 
facilement grâce aux années personnelles. Chaque 
année, un nombre rayonne sa vibration durant 
l’année en cours. Connaître son année personnelle 
est donc essentiel pour tracer votre route, anticiper 
vos actions, augmenter efficacité et réussite. 

Les cycles sont déterminés par la date de 
naissance. Pour découvrir votre année personnelle, 
il suffit d’additionner les chiffres de votre jour et 
mois de naissance avec l’année en cours, puis de 
réduire le résultat à un nombre entre 1 et 9.

Si une personne est née le 21 mars 1947 et que 
l’année en cours est 2025, son année personnelle 
est la suivante : 21 + 03 + 2025 = 2049 = 2+0+4+9 = 15 
= 1+5 = 6. En 2025, elle est en année personnelle 6.

2025,  
une année  
à ne pas 
louper

Cette année marque la 
fin d’un cycle de 9 ans en 

Numérologie. Il est essentiel 
de relever les défis de 

notre année personnelle 
pour pouvoir terminer en 

beauté le cycle précédent... 
et accueillir le suivant en 

toute sérénité.
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Ainsi, chaque année possède une signification particulière, 
influençant les événements majeurs et les expériences dans votre 
vie. Ceci explique les circonstances ou les choix importants.  
Voici une interprétation sommaire des années personnelles.

Année 1 :  
prendre des initiatives, être 
indépendant, créatif, impulser de 
nouveaux projets.

Année 2 :  
favoriser les partenariats, l’attention 
à l’autre, les compromis. Toutes les 
relations, notamment celle du couple, 
prennent une place importante.

Année 3 :  
entretenir les relations sociales, 
exprimer sa créativité, communiquer 
sur le plan social, professionnel, 
personnel, sortir, se divertir.

Année 4 :  
structurer, concentrer ses efforts dans 
le travail. Accroissement d’activité 
possible. Discipline, persévérance, 
organisation augmentent l’efficacité. 
Une année d’occupations diverses.

Année 5 :  
changer, déménager, se réorienter. 
Apporte liberté et évasion. Un voyage 
est idéal pour élargir ses horizons. Se 
libérer de tout ce qui ne résonne plus.

Année 6 :  
prendre ses responsabilités, notamment 
familiales. Bien-être, service aux autres 
seront recherchés ou proposés. Période 
d’engagement, de dévouement. 
Rencontres amoureuses favorisées.

Année 7 :  
privilégier l’introspection, les remises 
en cause, la recherche de la vérité, les 
examens de conscience. Voyager, se 
reposer, étudier, réfléchir à son parcours.

Année 8 :  
prendre son pouvoir. Récolte des efforts 
passés. Propice à la réussite matérielle, 
aux projets ambitieux, aux finances. 
Relever les défis avec courage et 
détermination.

Année 9 :  
clôture du cycle de 9 ans. Conclusion, 
bilan et préparation du cycle suivant. 
Laisser derrière soi ce qui ne convient 
plus (attitudes, relations, activités). 
Garder l’essentiel pour la suite. Les 
actions désintéressées, les relations 
internationales, l’étranger sont 
bénéfiques.

Cette année est particulière pour chacun parce qu’elle reflète davantage les influences 
du jour et du mois de naissance. De plus, elle clôture un cycle universel de 9 ans. 
2025 (année universelle 9) peut marquer le déclin de situations socio-économiques, 
politiques, monétaires avec des transformations dans tous les domaines. Après 2024 
(année universelle 8) axée sur la finance, le pouvoir, la politique, sommes-nous capables 
de mettre fin aux structures obsolètes pour faire place « à du neuf », pour accueillir la 
nouveauté en 2026 (année universelle 1) et nous ouvrir enfin à des perspectives de paix 
durables pour l’humanité ?

L’étude des années personnelles et des cycles offre un éclairage précieux pour mieux 
comprendre les étapes de la vie en révélant leurs influences cosmiques. Ils contribuent 
à prendre les meilleures décisions au meilleur moment et faciliter, de ce fait, l’évolution 
individuelle et sociale.

Pour découvrir plus en détail vos cycles et être guidé.e à travers chaque année 
personnelle, nous vous invitons à consulter notre ouvrage, Le Grand Manuel de la 
Numérologie, publié aux éditions Animae. De même, si vous souhaitez approfondir vos 
connaissances en numérologie, contactez-nous à : ecolenumerotarot@gmail.com ou 
visitez notre site www.numerologie-tarot.com.
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